
Workshop Ervaar ASS

Autisme beleven is Autisme beter begrijpen!
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Het Autisme Belevings Circuit is:  

 10 opdrachten waarbij je proeft, ziet, hoort en voelt wat 
mensen met een ASS kunnen beleven

 Een manier om inzicht te verkrijgen hoe je daarmee om 
kunt gaan

 Door je eigen beleving ga je kritischer kijken naar je 
eigen ASS vriendelijkheid

Het ABC is niet:

 Het is geen kennisinstrument

 Het is geen vervanging van een (basis)scholing

Ervaar ASS, Pamela Nandoe



Vandaag een voorproefje van het echte ABC
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Ervaar ASS

Opdracht: waar is Wally?

Opdracht: wat wordt er bedoeld met dit gebaar?

Opdracht: welk spreekwoord is hier getekend?

Opdracht: bekijk een voorwerp met het insectenoog

Opdracht: tekenopdracht / goede instructie geven

Opdracht: kleurlezen/ wat staat hier?
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Terugkoppeling plenair

Welke ervaringen hebben jullie opgedaan?

Wat hebben deze opdrachten te maken met ASS?

Verklaringsmodellen voor ASS:

Theory Of Mind (TOM): je kunnen inleven en verplaatsen 
in gedachten en gevoelens van anderen.

Executief functioneren  (EF): o.a. probleemoplossend 
denken, planning , flexibiliteit.

Centrale Coherentie (CC): rekening houden met details en 
minder gericht op de context.

14-11-2019 Ervaar ASS, Pamela Nandoe



Cursusprogramma Autisme Spectrum Stoornis

Module 0 : het ABC

Module 1: ASS het onbekend is

Module 2: ASS een taalstoornis?

Module 3: ASS, communicatie en gespreksvoering

Module 4: ASSociaal? Hoezo?

Module 5: ASS leren niet vanzelf gaat
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Bedankt voor jullie aandacht en 

hopelijk tot ziens !


